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[16N] A Intervengdo do Terapeuta Ocupacional em Pessoas com Deméncia

17 de Out. de 2020

Destinatarios:

Profissionais de saude - TSDT / Terapia Ocupacional
Profissionais de salde que trabalhem com Pessoas com Deméncia

Objetivos:
A importancia do terapeuta ocupacional numa equipa multidisciplinar.

A intervencdo do terapeuta ocupacional em diferentes areas.

Programa:
1. Mddulo 1 - A ocupacao:
1. Aimportancia da ocupacao;
2. A ocupacdo das pessoas com deméncia
2. Moddulo 2 - As atividades terapéuticas; Avaliagdo funcional; Ajudas técnicas:
1. AIVD'seAVD’s
3. Mddulo 3 - Atividades fisicas:

1. Exercicio fisico e Terapia Aquatica

Carga Hordria:

7 horas

Calendarizagao:

17 de Outubro de 2020 - 09:00 as 12:00 e 14:00 as 18:00

Local:

Formacdo a distancia - Ndo-Presencial



Nota: “Nas a¢Ges integralmente desenvolvidas em formacdo a distancia, ..., ndo sendo,
contudo, elegiveis formandos com local de residéncia fora das areas de implantagdo territorial
do POISE, ou seja, residentes nas regides de Lisboa e Vale do Tejo e do Algarve.”

(A Comissdo Diretiva do POISE, 25 de maio de 2020)

Formadores:

Ana Gonzaga

e Licenciada em Terapia Ocupacional e graduada no Curso de Estudos Superiores
Especializados em Ensino e Administragao.

e Terapeuta Ocupacional no Hospital de Magalhdes Lemos, EPE, no Porto, desde 1987 e
no Servico de Psicogeriatria deste hospital desde 2013.

e Palestrante e membro da comissdo organizadora em vdrios congressos da area da
psiquiatria e salde mental e coautora em publicacGes na sua area de intervencao.



